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анализ инфляционных процессов за последние 10 лет. Автором выявлены 
основные причины инфляционных колебаний на современном этапе. 
Рассмотрены экономические и политические причины инфляционных 
процессов, произведена оценка возможных последствий инфляции на экономику 
России. Показано, что если раньше инфляция проявлялась только в отдельных 
странах, то в настоящее время она приобрела повсеместный характер, если в 
прошлом отмечались периодические всплески уровня инфляции, то сейчас она 
стала постоянным спутником экономики. В заключении рассматривается 
дуализм инфляционных процессов. 

Ключевые слова: инфляция, повсеместный характер, спутник экономики, 
экономические и политические причины, безработица, уровень цен, 
федеральный бюджет.  

Abstract. The article considers the concept of inflation. The analysis of inflation 
processes for the last 10 years is given. The author outlines the main causes of 
inflationary fluctuations at the present stage. The economic and political causes of 
inflation processes are considered, the possible consequences of inflation for the 
Russian economy are estimated. It is shown that if earlier inflation was manifested 
only in individual countries, now it became widespread if there were periodic bursts 
of inflation in the past, but now it has become a constant companion of the economy. 
In conclusion, the dualism of inflationary processes is considered. 

Keywords: inflation, ubiquitous nature, economic satellite, economic and 
political reasons, unemployment, price level, federal budget. 

На сегодняшний день инфляция присуща экономикам как развитых стран, 
таких как США, Англия, Германия, Франция, так и стран с развивающейся 
экономикой, к которым относят и Россию. 

Как экономическое явление инфляция существует уже длительное время. 
Ее появление связывают с возникновением денег, с которыми она имеет тесную 
связь. Инфляция является одной из основных теоретических и практических 
проблем экономического развития. Она служит одним из главных факторов 
макроэкономической нестабильности. Однако проявление инфляции, ее темпы 
и степень распространения с течением времени изменяются. 

Для современной инфляции характерны отличительные особенности: 
Во – первых, если раньше инфляция проявлялась только в отдельных 

странах, то в настоящее время она приобрела повсеместный характер. 
Во – вторых, если в прошлом отмечались периодические всплески уровня 

инфляции, то сейчас она стала постоянным спутником экономики. 
В современных условиях почти в каждой стране мира есть инфляция, 

избежать или избавиться от которой целиком и полностью не представляется 
возможным.  

Инфляция – сложный экономический процесс, динамику которого в 
будущем оценить очень сложно. Но остается бесспорным тот факт, что ее 
экономическая активность не проходит бесследно. Как осадки вызывают 
подъем воды, так и инфляционные процессы закономерно оказывают влияние 
не только на экономическую сторону жизни общества, но и на социально-
политическую. 

Научный взгляд в будущее 40 



 Том 4. Выпуск 5                                                                                                                                               Экономика 

Именно поэтому изучение сущности и особенностей инфляционных 
процессов является одной из важнейших проблем современной экономики всех 
стран мира. Последние пару лет, с приходом финансового экономического 
кризиса, начавшегося в 2014 году и связанного с введением санкций против 
России, эта проблема на фоне падения цены на нефть и обесценивания курса 
национальной валюты остается особенно актуальной. 

Целью данной статьи является изучение современных инфляционных 
процессов в России. Для достижения данной цели необходимо решить 
следующие задачи: 

1. Раскрыть понятие инфляции; 
2. Проанализировать изменения инфляции за последние 10 лет; 
3. Выявить основные причины инфляционных колебаний на современном 

этапе; 
4. Оценить возможные последствия инфляции на экономику России. 
Инфляция – это общий рост цен, приводящий к падению покупательной 

способности национальной валюты. Для того, чтобы наиболее полно изучить 
инфляционные процессы в России, проанализируем статистику уровня 
инфляции за последние десять лет (рисунок 1). 
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Рис. 1 Уровень инфляции в России 2006-2015 г., % 

 
По данным рис.1 можно сделать вывод о том, что уровень инфляции 

подвержен резким и довольно значительным изменениям. Например, в 2006 
году уровень инфляции составил 9%, а уже в 2007 году ее уровень достиг 
практически 12%. К таким неожиданным изменениям привело увеличение 
чистого притока иностранного капитала, а он уже в свою очередь повлиял на 
рост цен. В дальнейшем уровень инфляции достиг 13%, причиной продолжения 
роста послужил предыдущий год, а также рост тарифов на услуги монополий и 
увеличение бюджетных расходов. В 2008 – 2009 годах происходит снижение 
уровня инфляции до 8,8%. В этот период произошло укрепление рубля, а это 
повлияло на снижение цен на импортную продукцию.  

В 2011 году произошло резкое падение инфляции до 6%, что 

Научный взгляд в будущее 41 



 Том 4. Выпуск 5                                                                                                                                               Экономика 

поспособствовало росту потребительского импорта. Одним из благоприятных 
факторов, повлиявших на уровень инфляции, было снижение цен на 
плодовоовощную продукцию. В 2012-2013 годах не происходило резких 
перепадов и уровень инфляции установился на уровне 6,58-6,45 %. 

Но, как можно заметить, уровень инфляции не долго находится на одном 
уровне, и в 2014 году снова происходит резкий рост инфляции до 11%. К 
основным причинам такого перепада относят кризис на Украине и введенные 
санкции ЕС и США против России. Вследствие чего происходит снижение 
курса национальной валюты и падение цены на нефть. Также есть и ряд других 
причин, которые сказались на инфляции, такие как: повышение акцизов на 
бензин, введение продуктового эмбарго для США, ЕС, Канады и других стран.  

В 2015 году инфляция продолжает расти, ее уровень достиг отметки 
практически 13%. Основными причинами такой тенденции по – прежнему 
являются санкции и девальвация. Таким образом, среди основных причин 
высокой инфляции в России в 2015 можно выделить: 

1. Экономическая причина, одним из важнейших проявлений которой 
является падение цены на нефть. Так как Россия является крупнейшим 
экспортером нефти на мировом рынке, падение цены на нефть вызвало 
уменьшение притока валюты, подорожание ее на внутреннем рынке по 
отношению к рублю. 

2. Политическая, которая в большей степени обусловлена введением 
санкции ЕС и США против России.  

После того, как в середине марта 2014 года, Россия, поддержала 
одностороннее провозглашение независимости Республики Крым и приняла её 
предложение о вхождении в состав России, США и Евросоюз ввели в действие 
санкции, которые коснулись важных сфер сотрудничества в сфере экономики.  

После в ответ на них Россия в свою очередь ввела контрсанкции. Это еще 
больше усугубило инфляционные процессы, как в самой России, так и на 
Украине. К последствиям данных причин можно отнести:  

1. Рост безработицы. Для российского рынка труда нестабильная 
экономическая ситуация в стране не прошла бесследно. По итогам 2015 года 
согласно данным Росстата, снижение реальной заработной платы в России 
составило 9,5%. По официальным данным в декабре 2015 года безработных 
насчитывалось более 4,4 млн человек, или около 5,8% экономически активного 
населения. Но реальная безработица еще выше, так как далеко не все люди 
стремятся регистрироваться в службе занятости. Данную тенденцию можно 
проследить и по данным рис.2.  

В 2015 году на фоне кризисных явлений уровень безработицы, согласно 
официальным данным Росстата, возрос на 0,6% с 5,2 % до 5,8%. 

2. Повышение общего уровня цен. В связи с девальвацией рубля и 
увеличением импортных товаров происходит общий рост цен в 2015 году на 
многие товары: 

Цены на продовольственные товары выросли на 14%, а на 
непродовольственные - на 13,7 %;  

Цены на медикаменты возросли на 22,8 % по сравнению с предыдущим 
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годом;  
Годовой рост потребительских цен на бензин возрос на 4,8%; 
Жилищно-коммунальные услуги подорожали на 10,1%.  
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Рис. 2 Уровень безработицы в России 2000-2015 г.,% 

 
При постоянном росте цен наблюдается падение реальных доходов 

населения, так как рост цен обгоняет доходы, следовательно, за то же 
количество денег можно приобрести все меньше благ, происходит падение 
покупательной способности денег. 

3. Изменения в федеральном бюджете России. Инфляция, санкции и как 
следствие замедление экономического роста оказали влияние и на федеральный 
бюджет России. 

В этом году правительству пришлось корректировать «и так достаточно 
напряженный бюджет». Были увеличены расходы на поддержку компаний, 
пострадавших от санкций. Источниками средств для пострадавших компаний 
послужили Фонд национального благосостояния и пенсионные накопления 
граждан. 

В целом, расходы бюджета были сокращены, но правительство старается 
сохранить на прежнем уровне финансирование программ, которые имеют 
первостепенное значение для экономического роста и обеспечения граждан. 

В настоящий момент наблюдается расхождение прогнозов на 2016 год 
между Минэкономразвитием и экспертами Международного валютного фонда. 
Первые более оптимистичны в своих прогнозах, указывая на инфляционную 
составляющую в 7-8%. Вторые же, напротив, говорят о 10%-й составляющей. 
Но обе организации единогласны в том, что инфляция со временем будет 
снижаться. Но все прогнозы основаны на предположениях повышения цены на 
энергоноситель, стабилизации и даже увеличении Российского экспорта. Что 
будет в дальнейшем - покажет время.  

В заключение можно сделать следующие выводы. 
Величина инфляционной составляющей имеет сложный многофакторный 

характер. Поэтому она влияет как на процентные банковские ставки, стоимость 
национальной валюты, потребительский и инвестиционный спрос, так и на 
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многие социальные аспекты, в том числе на стоимость и качество жизни, так 
как инфляция обесценивает доходы населения, является мощным средством 
перераспределения национального богатства от наиболее бедных к наиболее 
богатым, усиливая тем самым социальную дифференциацию общества. 

На основании анализа уровня инфляции в России за последние 10 лет, 
можно сказать, что ее изменение -  скачкообразно, она то увеличивается, то 
уменьшается, являясь при этом основным дестабилизирующим фактором 
рыночной экономики. 

Инфляция - сложное и неоднозначное явление, последствия которой не 
могут быть оценены однозначно. Не смотря на все отрицательные тенденции, 
связанные с инфляцией, она может быть и инструментом стимулирования 
экономического роста, способствуя оживлению конъюнктуры, повышению цен 
и нормы прибыли. Именно поэтому ползучая инфляция воспринимается 
многими специалистами как атрибут современного экономического развития, 
имеющий скорее положительные последствия, чем отрицательные. 

Уровень инфляции зависит от множества факторов. Эксперты пытаются 
найти различные причины, порождающие инфляцию, но мало кто пытается 
заглянуть в корень проблемы, которая базируется на основной составляющей 
экономики. Страна, у которой эта составляющая разнообразна, т.е основана на 
производстве широкого спектра сырья, различных товаров и услуг, 
самодостаточна для поддержания стабильной экономики и высокого уровня 
жизни. Такая страна будет мало подвержена каким-либо внешним угрозам и 
скачкам инфляции. 

В России же, основой экономики которой является только лишь сырьевая 
база (производство нефти), экономика страны и уровень инфляции зависимы от 
ее цены на мировом рынке со всеми вытекающими последствиями. 

В заключение необходимо отметить, что на сегодняшний день из-за 
кризисных явлений в экономике и нестабильной политической ситуации 
бороться с инфляцией будет не просто, и по прогнозам аналитиков эти 
проблемы не будут решены в ближайшее время. Поэтому население должно 
быть готово к сложностям, а государству следует продолжать политику 
стабилизации экономики с применением новых методов борьбы с инфляцией, 
продолжать проводить работу по импортозамещению, искать новые рынки 
сбыта для поддержки внешнеторговых связей. 
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